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Indicagdo N2 9111/2026

SUMULA: Indico ao Poder Executivo Municipal, na pessoa
do Excelentissimo Senhor Prefeito Marcos Godoy, junto a
Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e
Cidadania, em parceria com a Secretaria Municipal de
Saude, a realizacdo de estudos para a criacdo de grupos
educativos sobre planejamento de compras, conservacao e
preparo adequado dos alimentos.

REQUEIRO a Mesa, na forma regimental vigente, que seja oficiado ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Marcos Godoy, que determine a Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social e Cidadania, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude, a realizagao de estudos
técnicos, administrativos e orcamentarios para a criacdo de grupos educativos voltados ao
planejamento de compras, a conservacdo adequada e ao preparo saudavel dos alimentos,
destinados, prioritariamente, as familias em situacdao de vulnerabilidade social atendidas pela
rede socioassistencial do Municipio.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
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Senhores Vereadores,
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A presente indicacdo tem como finalidade incentivar praticas que contribuam para o
melhor aproveitamento dos alimentos, reduzindo desperdicios, promovendo economia
doméstica e fortalecendo a seguranca alimentar e nutricional das familias. Os grupos poderao
abordar temas como planejamento de compras, leitura de rétulos, armazenamento correto,
organizacao da despensa, conservacao de alimentos pereciveis, manipulacdo segura, preparo de
refeicdes nutritivas com baixo custo e aproveitamento integral dos alimentos.

A iniciativa podera ser desenvolvida por meio de encontros peridédicos nos CRAS, Centros
de Convivéncia, unidades de acolhimento e demais equipamentos publicos, com a participacao
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de nutricionistas, equipes da assisténcia social e profissionais da saude, podendo ainda contar

com parcerias com universidades, instituicdes de ensino e entidades da sociedade civil.
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Diante da relevancia da matéria, indico a realizacdo dos estudos necessdrios para
viabilizar essa iniciativa, promovendo a integracdo entre as politicas publicas de assisténcia
social, saude e segurancga alimentar, ampliando o acesso da populagdo a informagdes e praticas
que favorecam uma alimenta¢dao mais saudavel, econémica e sustentdvel.

Acredito que a presente iniciativa representara importante avanco no fortalecimento das
politicas publicas de seguranca alimentar e nutricional, promovendo o uso consciente dos
recursos alimentares, incentivando praticas de consumo responsaveis, contribuindo para a
reducdo do desperdicio, ampliando a autonomia das familias e favorecendo a melhoria da
qualidade de vida da populagao itapeviense.

Sala das Sessdes Bemvindo Moreira Nery, 29 de julho de 2026.

Marina Dornellas - UNIAO
VEREADORA

http://siave.camaraitapevi.sp.gov.br/Sino.Siave/documentos/autenticar
e informe a chave: 707Z-7ZM5-FGK6-J0T4
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Itapevi. Para verificar as assinaturas,
clique no link: https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=70727ZM5FGK6J0T4, ou vé até o site

https://itapevi.siscam.com.br/documentos/autenticare utilize o cddigo abaixo para verificar se este documento é
valido:

Cddigo para verificagdo: 707Z2-7ZM5-FGK6-J0T4

MARINA DE CASTRO DORNELLAS

Vereadora
Assinado em 31/07/2026, as 09:11:30

Camara Municipal de Itapevi, 31 de julho de 2026
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